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Wald —
ein Wohlfiih((t)raum

Ein Essay

MICHAEL Supa UND ANIKA GAGGERMEIER

O Téler weit, o Hohen,
o schoner, griiner Wald,
du meiner Lust und Wehen
anddcht’ger Aufenthalt.
DadrauBen, stets betrogen,
saust die geschift’ge Welt:
Schlag noch einmal die Bogen
um mich, du griines Zelt;
Schlag noch einmal die Bogen
um mich, du griines Zelt.

Joseph von Eichendorff
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lichen Anspriiche keinen einheitlichen Anforderungskatalog an den Wald und
seine Bewirtschaftung stellen.

Dieser Beitrag soll helfen, die diverse Gruppe der »Waldbesucher*innen« besser
kennenzulernen. Seit fast 20 Jahren beschiftigen wir uns am Lehrstuhl fiir Wald-
und Umweltpolitik der Technischen Universitit Miinchen (TUM) mit der Wahr-
nehmung des Waldes und seiner Bedeutung aus Sicht gesellschaftlicher Gruppen.
Wir haben mit vielen Waldbesucher*innen auf unterschiedliche Art und Weise
gesprochen: im Wald, in Stidten, im personlichen Interview, schriftlich, telefo-
nisch, online oder auch in Form von Gruppendiskussionen. Kennzeichen unse-
rer Fragen ist durchgehend, dass unsere Gesprichspartner*innen in ihrer eigenen
Sprache antworten kdnnen. Es geht uns also nicht darum, die Menschen in vor-
gefertigte Kategorien (z.B. ja/nein oder stimme zu/stimme nicht zu) zu zwingen,
sondern sie anzuregen, frei iiber ihre Eindriicke und Erlebnisse zu berichten.

Wir laden Sie nun ein, sich mit uns auf eine Reise in die Gefiihls- und Gedan-
kenwelt der Waldbesucher*innen zu begeben. Auf unserem gemeinsamen Weg

werden wir Antworten auf folgende Fragen finden:

o Verindert sich etwas fiir Menschen, wenn sie im Wald sind, und was bewirkt
diese Verinderungen?

+ Warum gehen Menschen in den Wald? Welche Erinnerungen und Assoziatio-
nen bleiben vom Waldbesuch?

¢ Gibt es einen Unterschied zwischen den Assoziationsbildern aus der medialen
Berichterstattung und dem eigenen Walderleben?

+ Welchen Einfluss hat die Coronapandemie auf Waldbesuche?

+ Wie sieht der Lieblingswaldort aus?

+ Und sind Menschen im Wald iiberhaupt auf der »Suche«?

Der Wald und seine Wirkungen auf die Menschen

Das Besondere des Waldraumes wird deutlich, wenn wir die unterschiedlichen
Besucher*innen des Waldes (zum Beispiel Radfahrer*innen, Laufer*innen, Spa-
zierginger*innen) danach fragen, was sich wihrend eines Waldaufenthaltes »in
ihnen tut«. Die Antworten der Befragten verdeutlichen die tiefgreifende emotio-
nale Bindung zum Wald. Sie beschreiben Aspekte des Abschaltens und Zuriicklas-
sens (»alltigliche Probleme werden kleinere, »totale Entspannungg, »Eintauchen in
cine andere Welt«) und einen Zustand der Balance (»innerer Frieden«, »Seele bau-
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ITlen def messbaren Effekte eines Waldaufenthal
tion, Stirkung des Immunsystems, Blutdrucksen

Offensichtlich handelt es sichum e

und psychologischen Faktoren.
In unseren Studien haben wir

therapie, Naturcoaches und Wal

ts wie zum Beispiel Stressreduk-

ine komplexe i

Die meisten Befragten nenn

en heitl: .
I Ko ganzheitliche Effekte, die sowoh] auf die Psyche

Entspannung, Stressreduktion, Abschal-

zum Beispiel, dass dje Klienten*innen sj
sel[ist finden. Die physischen Effekce,
ten”innen berichten, entsprechen weit
Wenn Praktiker*innen von negative
de.lt es sich um Angste, die der Wald a
wird vor allem psychotherapeutisch ge

patienten*in Is Tei i
nen als Teil der Therapie

»Wald cut gut« —
sen Effeke zuriick?
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uslésen kann. An und mit diesen Gefiihlen
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Aus Sicht der Befragten ist der Wal
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fiihlraum. Die Befragten beschreiben Vielféltige. Wirkungen auf isz;;zr,ze(jte;s:
d Seele. Die Distanzierung vom Alltag mit seinen Belastt.lngen o o

o des Erholungsvorgangs. Dabei ist ungeklirt, ob diese Wirkungen ’

les’ Elem'em N rozess, also der Abwesenheit von Alltagsbelastunge.n, odfr dl'll‘C

DlStanlerung?ph herv;rgerufen werden. Die Berge und das Meer bl'eten ahn}lche

cll;"n Waldei%:tcspannung Der Wald jedoch hat den Vorteil, dass es ihn fast {iber-
dume )

all in der Nihe gibt.

Erinnerungen und Assoziationen
vom Waldbesuch

Bisher haben wir uns mit den Verinderungen beschiftigt, die Me'ns.chen Sp::rzr;
‘e sich im Wald aufhalten. Nun wenden wir uns den Assoziationen z »d
Wenr\lesfdsl;(e:sucher*innen in Erinnerung bleiben. Diese sind fast durchwe.g po;mv,
i::ise: um zwei zentrale Elemente: Erholung sowie Wald unfl Nattt;i. cll)elri I;ee ;??H;
ten erinnern sich an einen zentralen E*ffekt im Wii}i:z SVlvcllrl zlrlerh (o Dt
i n rege
e czlusaSm Zfezlrfealjsgzr}ll‘ei,c?:c}il?;lllll::sichgim Wald entspannt. Gleichzeitig
e Vo'rljn %s dzs Erleben von Wald und Natur mit allen Sinnen. Betont werde.n
o 6:1 SlIe—I('jren und das Riechen, weniger das Sehen. Der Wald 6ffnet somllt
\(,1(')r gue:fl: jise im Alltag durch Lirm und Hektik in den Hintergrgnd geratj\t/}. Die
Alrfitv:f[c:rte’n zeigen, dass die Menschen Abwechsh.l.ng im Wfagld Wznlilcili;:Bi L(:rr:z )
tonie wird als negativ empfunden. I;icl;e unc.}jlé:?e]; ﬁ:szee il;:n e
i i ns
GCSCthS;eI;heltI\lIlLrllrd wjzsisgilccils; ;ifanflrtei E}r)innerungen sind negati'v aufgeladen.
herlllr(:)liggtem(;ne:);plizit nach negativen Erinnerungen und Situation;t;{ 1?1:1721\12} ZI;E:
steht das typische Bild, bei dem die stéren.de Wahrnehmung yon Mi o
e, dass in den deutschen Wildern :
grulrild Slt)i}:ll:tiétll(fe%;u?;jfzs’falt’srii)};em darstellt, kann in dieser intensiv -nf;g?\t/;;(ﬁ:
zv(/zhrr(l)e}imung ein anderer Aspekt vermutet werden. Durlch c.ien Ezgvr(l/al c>1> -
bringen die Befragten zum Ausdrucl:)k, dasskSlp.urerli/I (Lilfﬁ Hil:/]lg Z::t(l;?garettenkippen,
i i ichtlich iiben bereits kleine 3
Vlzzzsirlrtl:;?sgsefielgetrénkedosen, Hundekot und inzwisnch.en il{uChﬂi:; 1:;:2_
Nasegn—Schutz) einen starken negativen Reiz aus. Reg.eln;'afilg; rh(;rllungsaktwita_
hen auch zwischen Waldbesucher*innen, die unterschiedliche

1 de
cn \Y% i u 0 en ﬁ'ellau
.n CrSChiCanen GCSCh indigkelten ausuben. \/Or allem stor
t 1 W fC[[
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Hunde und wenig Riicksicht nehmende Radfahrer*innen. Die Holznutzung spielt
dagegen eine untergeordnete Rolle. Es sind vor allem zerfah
ren von Holzerntemaschinen oder drastis
die den Menschen auffall
ten Weg abzuweichen, we
dass diese Assoziationen d

nicht den spontanen Erin

rene Wege, tiefe Spu-
che Anderungen in den Waldbildern,
en. Wegesperrungen, die dazu zwingen, vom gewohn-
rden ebenfalls negativ gesehen. Es sei nochmals betont,
urch die stark lenkende Frage erzeugt werden und somit
nerungen an einen Waldbesuch entsprechen.

Lassen Sie uns festhalten: Die Erinnerungen an den Waldbesuch sind in der
Regel duflerst positiv. Auch hier zeigt sich, dass der Wald als Wohlfithlraum wert-

geschitzt wird. Die méglichen negativen Aspekte eines Waldbesuchs verblassen

meist recht schnell und spielen in der Erinnerung eine untergeordnete Rolle.

Das mediale und das persénliche Waldbild

Als Nichstes widmen wir uns der Frage, ob es einen Unterschied zwischen den

nen Assoziationsbildern und dem eige-
en nach ihren Erinnerungen an Medien-
pf der Befragten ein wahres »Horrorsze-
Wald ist in Gefahr, und im Mittelpunke
ine tiefe Sorge um den Wald. Das Wald-
dichtnis verankert. Aktuelle Bilder von
Klimawandels kniipfen an die alten, tief
m den Wald an. Wirtschaftlich motivierte
ven Begriffen »Abholzung«, »Zerstérung«
»Vernichtung«in Zusammenhang gebracht. Nur ein kleiner Teil erinnert sich
an positive Botschaften aus den Medien. Der Wald ist Symbol der gefihrdeten
(Rest)Natur, die es zu schiitzen gilt. Die Biirger*innen erwarten »schlechte Nach-

richten« {iber den Wald in den Medien.

In den Wahrnehmungen, Einstellungen und Bewertungen von Waldbesuche-
r*innen treffen wir also auf zwei sehr unterschiedlich
medialen Welt wird iiberwie

konstrujert, dagegen steht d

aus medialer Berichterstattung gewonne
nen Walderleben gibt. Fragt man Mensch
berichte iiber den Wald, entsteht im Ko
nario« oder »Kettensigenmassaker«. Der
der gesellschaftlichen Gefiihlswelt steht e
sterben hat sich fest im kollektiven Ge
abgestorbenen Wildern in Zeiten des
verankerten gesellschaftlichen Angste u

Einzelinteressen werden mit den negati
und

e Vorstellungswelten. Aus der
gend ein Bild der Gefihrdung und der Vernichtung

ie positive Erinnerung an den letzten Waldbesuch.

Erstaunlicherweise existieren beide Gedankenwelten weitgehe
nebeneinander. Die Dissonanz zwischen der medial vermittel
Waldes sowie dem eigenen positiven Wal
durch eine Ubertragung der Verantwort

nd widerspruchsfrei
ten Gefihrdung des
derlebnis wird vermieden. Dies gelingt
ung an Vertrauenswﬁrdige Institutionen
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i i i nd tei-
nd Personen, die dem Schutz des Waldes verpflichtet sind. Sie verstehen u ¢
u ’ . . . . IC un_
len die Sorgen der Menschen und kiitmmern sich um die negativen Enth
e . . e . .. rster
im Wald im eigenen Umfeld. Diese Institutionen waren fiir lange Zeit Fo - A
- verkor-
icren Idealbild durch den Forster Rombach aus dem Forsthaus Falkenau
ert wurde. . . .
' Betrachtet man die gegenwirtigen gesamtgesellschaftlichen Ausemandzr o
L. i die Rolle
m den Wald, tauchen neue und andere Institutionen auf, die El 1;:1
ol ’ 5 i den Rand der Wahrnehmung
’ U d Forster*innen an den Ran
des »Kiimmerers« schliipfen un d "
i i der politischen Exekutive,
6 i ohl Vertreter*innen der p
dringen wollen. Dies sind sow politi e
u ie alle dem
Nichtregierungsorganisationen (NGOs) als auch Burgerlmtlatll\(rien, d o
i i i ertreten. Liese
i i ft jedoch Einzelinteressen am Wald v
Gemeinwohl dienen (wollen), o en am Waldvertie “
i nstitutionen, die
i O fithren, dass die unterschiedlichen
Entwicklung kénnte dazu , : o e
U ucher*in
sich fiir den Wald verantwortlich fithlen, versuchen, auch dl; Wzldb?s e
i isi itischen Auseinanderset-
ir i trumentalisieren. In der poli
nen fiir ihre Interessen zu ins . . et
zung, zum Beispiel um die Ausweisung eines Nationalparks oder umeacfll.ls ! .g.,
’ ur die Legiti-
werden die Waldbesucher*innen von den oben genannten Gruppenf Lir % :
i t zum Bei-
mation ihrer Entscheidungen und Interessen herangezogen. Dies erbo g um B
i i suchern, die
spiel durch gezielte, teilweise manipulative Befragungen von Wali e : , ‘
i i r nur der
die eigenen Ziele bestitigen sollen. Der Waldbesuch dient nun nicht me

. . .. .
i ch ein politisches Statemen
eigenen Entspannung, sondern ist au p

Der Wald in Zeiten von Corona

Menschen, die sich regelmifig im Wald auﬂlalten,. wird seit Cororllla et.\;fs\;;i
gefallen sein. Seit dem ersten Lockdowrll ;ind d}elut'hc%l me;;lt\:re:sc en i
in solchen schwierigen ?
un;erv‘:f;hz(ﬁ: E_(e)czl:,ltzlts:e\fvéwhilfizinder Zeit der Corona—Kontaktbes.chr'ainkuln—
geniaben JWir Schilder am Waldrand in Freising, A.ugsb.urg, Bam(béerf, lzlu\f/(;grfl:e:
berg und an anderen Orten aufgehingt und mithilfe eines QR- l c;l e; el
Onlinefragebogen hingewiesen und um Antworten gebeten., we.c ehat -
der Wald fiir die Waldbesucher geralc:e in dies\;; ﬁfnat?:f::;ﬁg; ; d;,'r -
r verinderten Hﬁuﬁg eit von Waldbesu

fxrfilglz Z:rc lzj(()ireonapalndemie zeigt sich ein deutlic.her Ans.tieg vlon fa;tv ::hzr;:z:;
Unsere Befragten gaben an, dass sie jetzt statt drei- nun v1err1.1; prom) e
Wald gehen. Nur ein sehr geringer Anteil der Befragten (zwei Prozent) g

Corona seltener in den Wald zu gehen.
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In einer weiteren Frage konnten die Teilnehmenden drei Motive fiir den Wald-
besuch nach ihrer Wichtigkeit bewerten. Geht es darum, a) das Wohnumfeld zu
verlassen, b) in der Natur zu sein oder darum, ¢) abzuschalten? Die Ergebnisse
verdeutlichen, dass in erster Linje der Aufenthalt in der Natur und das Abschal-
ten im Vordergrund stehen und weniger das Ziel, das hiusliche Lockdownlager
zu verlassen. Der Waldbesuch ist also weniger eine Notlésung als vielmehr ein
bewusst gewihlter Riickzugsort wihrend der Coronazeit. Dic quantitativen Ana-
lysen lassen den Schluss zu, dass wihrend der Coronapandemie die Bedeutung des
Waldes als Erholungsraum fiir dje Menschen wesentlich gestiegen ist.
Begeben wir uns auf die Suche, welche Bedeutung der Wald fiir die Waldbesu-
cher in Zeiten von Corona hat, ergibt sich eine spannende Frage. Entflichen dje
Menschen dem hiuslichen Lockdown, oder werden sie v
zogen? Die Antworten zeichnen hier ein zweideutiges Bild: Das Rauskommen, dje
Flucht, die Abwechslung, also das Bediirfnis, Abstand zu gewinnen, spielen jedoch
eine deutlich geringere Rolle als der Riickzug und die Zuflucht in den Wald. Die-
ser Riickzugsort liegt in der Natur, ist schén und wird als Oase beschrieben. Auch
finden wir Hinweise, dass im Wald »noch« Freiheit herrscht, also andere Regeln
gelten. Auch wenn beide Motivdimensionen sicherlich Uberschneidungen auf-
weisen, zeigt sich doch, dass die wahrgenommene Anziehungskraft des Waldes
offensichtlich stirker ist als die »Schubkraft der vier Winde«. Auch wihrend der

Coronazeit ist das dominierende Element in der Gedankenwelt der Waldbesucher
die Regeneration. Wald ist ein Ort der Erholung,
gung. Man kann dort Kraft tanken. Eng verkniipft

stellungen iiber den Wald als cine Quelle der inner.
Atmosphire,

om Wald férmlich ange-

der Entspannung und Bewe-
mit diesen Aspekten sind Vor-

en Ruhe. Die Stille schafft eine
in der man die Seele baumeln lassen kann. Die Luft ist gut, die Sinne
werden angeregt, und man kann durcharmen. Wald tut gut.

Der Lieblingsort: mehr als ein Indikator -

Die Waldbesucher*innen wurden von uns wihrend des ersten Lockdowns Zusitz-
lich gefragt, was ihre Lieblingsorte bei ihrem letzten Waldbesuch waren. Bej einer
Onlineumfrage kénnen wir nicht erwarten, dass eine innige Beziechung zwischen

dem Waldbesucher und dem Ort beschrieben wird. Es sind vielmehr Ortsnamen
oder einzelne Begriffe,

sicherlich individuelle
aussehen.

die dann in der Summe doch Aufschluss geben, wie diese
n Orte in der kollektiven Wahrnehmung und Erinnerung
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Die von den Befragten genannten Lieblingsorte zeichnen sich durch folgende
Aspekte aus:

o Wasser ist ein tragendes Element, ofter fliefend und rauschend (Bach, Fluss) als

stehend und ruhig (See, Tiimpel, Weiher).

« Durch den Wald fithren Wege und Pfade. Damit beschreiben die Waldbesu-
cher*innen keinen konkreten Ort, sondern vielmehr den Wald, der in der Bewe-
gungan ihnen voriiberzieht. Er ist ein griines Band der Sympathie, das anhand
von wenigen prignanten Einzelbiumen beschrieben wird. Laub- und Misch-
wilder werden eher mit dem Lieblingsort in Verbindung gebracht als Nadelwil-

der. Der Urwald taucht bislang nicht auf.

o Auch einzelne charakteristische Biume (beispielsweise alte Biume mit besonde-

ren Wuchsformen) bleiben in der Erinnerung haften.
« Am Lieblingsort treffen wir auf keine Ansammlung von Menschen, er liegt 26-

seits.
+ Spannend ist auch, dass offensichtlich die Lichtung, also ein Ort auflerhalb des
dichten Waldes oder am Waldrand, den Lieblingsort charakterisiert.

+ Auch der Ausblick von einem Hiigel gehort dazu.
« Lediglich die Buank zum Ausruhen steht noch am Lieblingsort.

o Spezielle Einrichtungen spielen cine untergeordnete Rolle.

Gehen wir diesen Gedankenspuren nach und versuchen eine Interpretation. Der
Lieblingsort liegt in der Regel nicht im Wald. Er ist charakterisiert durch einen
Punkt im Licht und am Wasser, der eine Riickbesinnung ermoglicht. Man fokus-
siert nicht den Ort im Wald, sondern die Bewegung auf Wegen und Pfaden. Der
Wald wandelt sich mit den Jahres- und Tageszeiten. Es geht somit weniger um die
Strukturen im Einzelnen, sondern um den Gesamteindruck, der sich als Summe
von sehr unterschiedlichen individuellen Eindriicken (und diese hingen sehr stark
von der Gemiitslage der Waldbesucher ab) ergibt. Die Bewegung im Wald ermdg-
licht offensichtlich das Abschalten vom Alltag. Hierbei spielen die einzelnen Ein-
driicke eine untergeordnete Rolle, sofern nicht massive Storungen des Erholungs-
prozesses stattfinden. Die bewusste Wahrnehmung und Reflexion finden dann an

cinem Ort »auflerhalb« des »dichten« Waldes statt.
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. Es geht um das »Finden,
nicht um das »Suchen« im Wald

‘:_‘v'.;.“{s ".." \ i %
Uibin.allon Gylteiic ok’ )

Abbildung 1
Goethe auf dem Kickelhahn (Collage: Michael Suda).

sIch eine i T
C[ecr il)rflgg 1;1 \;1Valde so fiir mich hin, und nichts zu suchen war mein Sinn_« Was
nemgGedei hicGt]e[r ]Zhann Wolfgang von Goethe hier mit wenigen Worten .in sei
cht Gefunden zum Ausdruck bringt, steht i i _
: : gt, stent im Widerspruch zu zahlrei
orschungsanstrengungen der Wissenschaftsdisziplin der WaldirholungZZerrleeltcz};Zn
n
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Jahrzehnte. Hier hat sich der Begriff des »Erholungssuchenden« zur Beschreibung
derjenigen Personen etabliert, die zum Zwecke der Entspannung und Regenera-
tion in den Wald gehen. Dieser Begriff verdeutlicht eine gegensitzliche Sichtweise
auf den Prozess der Erholung. Geht die Walderholungsforschung davon aus, dass
Menschen aktiv auf der Suche nach Entspannung im Wald sind, steht bei Johann
Wolfgang von Goethe gerade das Zuriicklassen allen willentlichen Strebens im
Wald im Vordergrund.

Aus unseren Befragungen wissen wir: Der Wald ist fiir fast alle ein Wohlfiihl-
raum zum Abschalten und Entspannen. Er ist ein Ort der Sehnsucht, der aufer-
halb der »gebauten Welt« liegt und die Mbglichkeit bietet, sich selbst im Grii-
nen wahrzunchmen. In den Erlebnisbeschreibungen finden wir daher hiufig
Aussagen, die die Abwesenheit von Storungen wie zum Beispiel Lirm oder Men-
schenansammlungen betonen. Interessant ist dabei, dass sich die Menschen tiber-
wiegend zum Wald hingezogen fithlen und nicht ihrer Alltagsumgebung entflie-
hen. Fichendorff hat dies mit den Zeilen »Da drauflen, stets betrogen, saust die
geschift'ge Welt, schlag noch einmal die Bogen um mich, du griines Zelt« tref-
fend beschrieben. Fiir ihn gibt es ein Drauflen der Unruhe und ein Drinnen, in
dem sich der Mensch selbst entdecken kann. Betrachtet man die Bedeutungen
des Waldes in den von den Briiddern Grimm gesammelten Marchen, so finden wir
vier Elemente, die diese Perspektive verdeutlichen und eine Gegenwelt skizzieren.
Der Wald ist ein Ort, an dem man die Orientierung verliert, man befindet sich auf
dem Holzweg oder sieht den Wald vor lauter Biumen nicht mehr. Der Wald bie-
tet jedoch die Méglichkeit, sich neu zu orientieren, das bedeutet jedoch, die alte
Orientierung aufzugeben, und das ist, wihrend man »abschaltet«, méglich. Der
Wald ist ein Ort auferhalb der Gesellschaft, in dem andere Regeln gelten. In ihn
siehen sich die Menschen zuriick, die in der Gesellschaft keinen Platz finden oder
verstofRen werden. Hier verliert auch das Geld an Bedeutung, denn im Wald kann
man sich fiir Geld nichts kaufen. Der Wald ist eine der letzten konsumfreien
Zonen, und die Sinneswahrnehmungen, die Ruhe und die Entspannung gibt es
cinfach so. Letztendlich ist der Wald auch ein Ort ohne Uhrzeit. Es sind nicht die
Anzeigen der Digitaluhr, es sind unterschiedliche Eindriicke, die den Menschen
morgens, mittags, abends und nachts oder im Laufe der Jahreszeiten begegnen.
Die Uberlieferungen in den Mirchen verdeutlichen, dass Wald als Sehnsuchtsort
voller Geheimnisse mehr als eine Ansammlung von Baumen ist.

Die Ergebnisse unserer Befragungen und aktueller medizinischer Forschung

im Bereich »Wald und Gesundheit« bestitigen das Walderleben Goethes, Eichen=
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(ci{zcrlfisnocciiz EII\IIJ,Cfl der eriider Grir‘nm: Menschen finden im Wald Erholung, ent-
ocken d a.ur l'm suc/o'en n.1cht nach bestimmten Waldbildern. In diesem
ext ist es wichtig, dass sich die Wissenschaft bei ihrer Entwicklung von Erkli
.run%(s/nllodellen' nicht von dem Konstrukt eines Menschen irreleiten ldsst, der sica};
ll)[:ﬁn;e? é;l(l/f einer }allktiv.en .Suche nach dem schénsten und besten Erholungsort
e - Wissenschaft ist immer eine Art »Suchvorgang«. Wer jedoch selekriv
stimmte Aspekte sucht, kann manchmal das Wesentliche nicht finden
Der Wald istim Erleben der Besucher*innen ein »griines Band der S m hi
dflS an ihnen vorbeizieht und ihnen guttut. Eine Wissenschaft ekt o
diesem Band einzelne Bilder herauszunehmen und bewerten 2;1 lassen, reduziert
ias Walderleben auf einen kurzfristigen visuellen Reiz. Walderleben i;t zu jeder
ages-, Nacht- und Jahreszeit unterschiedlich — oder kénnen Sie die Qualitit J i
Konzertauffiihrung anhand eines Fotos des Orchestergrabens bewerten? Uelner
Empfehlung ist daher, nicht nach der Nadel im Heuhaufen zu suchen .sontls:rrrf

sich e al a me SC
nen S mmert ag 1mns u
1 Il 1nm l ne m Il() € o n I Ie zu legell uIld mn I{uhe IlaChZu

die versucht, aus

.A'n dieser Stelle méchten wir uns bei allen Waldbesuchern bedanken, die berei
willig unsere »komischenc Fragen beantwortet haben und mit denen si’ch :o .
ches spannende Gesprich entwickelt hat. Viele Gedanken haben uns zum NH;ZE_
denker.l angeregt, manchmal unsere wissenschaftlichen Gedankengebiude f;
zu'm Einsturz gebracht. Wissenschaft, die mit offenen Ohren zuhért, wird i alll;
I‘ClCh. der Walderholung viele interessante Entdeckungen machen L)lnd a lrE d('?_
Begeisterung und Liebe der Menschen zum Wald erfahren — und das ist gel\lzvcalltig1 )
Die Verwendung von Goethe auf dem Kickelhahn
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Wald — ein Wohlfihl(t)raum
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